RESULTATLISTA STARTMILEN 5 APRIL 1997

MAN 10 KM
1Bjarne Thysell, Arla IF 30,01
2Stefan Hall, Arla IF 32,07
3Anders Berg, Kisa SK 32,12
4Magnus Wikeling, IFK Arboga 32,32
5Stefan Nordstrom, Hofors LK 32,43
6Bertil Grelsson, Linkopings GIF 32,45
7Jan-Olof Stenbéck, IF Gota 32,55
8Johan Hagerlund, Asbro GolF 33,04
9Jarmo Vironen, Raby-Rekarne FIF 33,15
10Dan Moberg, IFK Skdvde 33,17
110le Jonsson, Vasteras FIK 33,23
12Bengt Bjorklund, IF Start 33,26
13Fredrik Henriksson, Héllefors LK 33,29
14Jan Gustafsson, IK Westmannia 33,30
15Magnus Abrahamsson, IF Goéta 33,39
16Tomas Eriksson, Enhorna IF 33,47
17Mats Ekstrom, IF Gota 34,19
18Mikael Kroon, IF Start 34,35
19Henrik Ruffel, Nykopings BIS 34,46
20Roger Pettersson, KLK 34,57
21Fredrik Skagervik, IFK Skdvde 35,03
22Peter Wiker, Hallefors LK 35,13
23Go0ran Fagerstrom, Brevens IF 35,19
24Fredrik Djupstrom, Glanshammars IF 35,38
25Johan Eriksson, Ludvika FFI 35,48
26Roger Classon, KLK 35,54
27Veli Hakkola, IK Westmannia 35,59
28Kai Kesti, IK Hakarpspojkarna 36,32
29J6rgen Martinsson, IK Westmannia 37,08
30Johan EkI6f, IF Start 37,12
31Jens Karlsson, IF Hagen 37,21
32Tomaz Gustafsson, IFK Nora 37,51
33Fredrik Jansson, Ludvika FFI 37,52
34Peter Goransson, Katrineholm 38,27
35Torbjorn Dahlqvist, IFK Nora 38,28
36Peter Andersson, IF Start 38,35
KVINNOR 10 KM
1Marie Soderstrém, Hasselby SK 35,13
2Ann-Charlotte Carlsson, Filipstads IF 35,33
3Anki Hagberg, Raby-Rekarne FIF 35,51
4Jutta Pedersen, Enhdrna IF 36,16
5Marianne Lundberg, Sisu Forshaga 37,05
6Helene Nilsson, IF Start 37,55
7Asa Erlandsson, IF Géta 39,07
8Therese Lindqvist, IK Akele 39,26

9lsa Eriksson, IK Stal 41,16



10Petra Franzén, Motala AIF
11Pernilla Molin, Orebro AIK
12Eva Nystrom, Stromnés GIF

13Lillemor Hogeras-Rikner, Kvismared. IF

14Tina Terho, IK Westmannia
15Petra Fridlund, OSIF

MAN 35 10 KM

1Leif Markfjéard, Hofors LK

2Staffan Pehrson, IF Hagen

3Per Bostrém, Raby-Rekarne FIF

4Bengt Likars, IFK Skovde

5Arvo Rokka, Orebro AIK

6Goran Lundh, IF Start

7Borje Gronlund, Enhorna IF

8Kjell Svensson, Orebro AIK

9Allan Bodare, Glanshammars IF
10Anders Dahlqvist, Brevens IF

11Peter Berglund, Idkerberget-Rdmsh.1K

12Mikael Strussenfelt, Karlskoga LK
13Bjorn Bylund, IF Hagen

14Jonko Myyryldinen, Gétlunda IF
15Pekka Romppainen, IF Hagen

MAN 40 10 KM
1Hans Daniels, IK Fryken
2Lars-Erik Karlsson, IF Gota
3Tommy Nilsson, Kvarnsvedens GolF
4Lars Johansson, IF Start
5Peter Comet, IFK Nora
6Ulrik Sjolund, Linkdpings GIF
7Per-Hakan Persson, IF Gota
8Lars-Gosta Forare, Raby-Rekarne FIF
9Jan Ermefjall, Karlslunds IF
10Matti Jokikokko, Motala AIF
11Jan Bjarnelid, Orebro AIK
120dd Denander, Vilsta IK, E-tuna
13Hannu Niskanen, SK Trim, Virsho
14Per Berglund, IF Gota
15Kaj Oberg, Karlskoga LK
16Stefan Foleback, Orebro

MAN 45 10 KM
1Hans Jansson, Kils AIK
2Sten Lundberg, Linkdpings GIF
3Tony Moberg, IFK Skodvde
4Christer Larsson, Enhorna IF
5Karl-Gustav Axelsson, Karlskoga LK
6Staffan Sandberg, IFK Kristinehamn
7Anders Gronberg, Karlskoga LK
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8Lars-GoOran Odheim, Karlstad LK 37,28

9Arne S Raberg, Raby-Rekarne FIF 37,47
10Leif Rysen, Brevens IF 38,51
11Per-Mats Carlsson, Sérangens LK 39,29
12Christer Lilja, Brevens IF 41,03
13Lars Allbertson, Kvismaredalens IF 41,06
14Jennart Javelius 46,39

MAN 50 10 KM

1Sture Axén, IFK Skdvde 35,12

2Bjorn-Erik Franzén, FGF Gotland 35,44

3Kjell Franzen, Motala AIF 36,33

4Kauko Karhula, Hallstahammars SK 36,40
5Anders Hansson, Raby-Rekarne FIF 36,46

6Ehsbitrn Holmquist, IK Akele 38,45
7Martti Heikki, Fagersta RC 38,54
8Leif-E Karlsson, Skoldinge IF 39,08
9Anders Renlund, Strangnas-Malmby 40,22
10Lennart Anderson, Ludvika FFI 40,36
11Lars Granstedt, Karlslunds IF 40,38
12Arne Malmgqvist, IK Westmannia 42,11
13Ake Karlsson, Gétlunda IF 42,56
14Raimo Véhanen, Karlslunds IF 48,33
MAN 55 10 KM
1Bo Torén, Linkopings GIF 37,44

2Lennart Svensson, Sommenbygdens SK 38,24
3Bjorn Sjostrom, Idkerberget-Ramsh.1IK 43,33
4Soren Wilhelmsson, Palsboda GolF 44,26

MAN 60 10 KM
1Géte Ivarsson, IF Tivo 40,20
2Birger Forslund, Boo IF 42,17
3Uno Nilsson, Karlslunds IF 45,48
4Valter Falk, Orebro AIK 54,23
MAN 65 10 KM

1Torsten Svensson, Sommenbygdens SK 47,38
2Karl-Axel Andersson, Jarnvagens IF Hbg 48,01

MAN 70 10 KM
1Sverre Nilsen, Ludvika FFI 45,28
2Gunnar Blomagyvist, IF Start 47,22
3Roy Folkesson, Kumla SF 53,29

KVINNOR 3510 KM
1Arja Kilpeldinen, Raby-Rekarne FIF 38,02
2Maria Persson, IFK Kristinehamn 43,38
3Christina Cederl6f, Orebro AIK 45,49



KVINNOR 40 10 KM
1Eva Gustafsson, Sisu Forshaga SK
2Lubov Pospeshina, IFK Skovde
3Lena Soderqvist, Raby-Rekane FIF
4Saga Dahlsberg, IK Westmannia
5Britt Karlsson, Skdldinge IF

KVINNOR 45 10 KM
1Ing-Marie Hugosson, Orebro AIK
2Anita Westling, Idkerberget-Ramsh.IK
3Brittis Soderlund, Vallentuna FK

POJKAR 16 5 KM
1Henrik Nystrom, Vasteras FIK
2Thomas Andersson, Storadalens SK
3Albert Mollén, UK Sprint
4Andreas Larsson, IF Spartacus
5Markus Karlsson, Skéldinge IF
6Matthias Wiktorsson, Laxa OK
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7Tommy Morell-Persson, Storadalens SK 22,50

8Kenneth Akesson, Orebro Dévas IF
9Joakim Johansson, Laxd OK

FLICKOR 16 5 KM
1Johanna Kaikkonen, IF Gota

JOGGING 5 KM
1Andreas Karlsson, Arla IF
2UIf Hallmén, Hagaby GOIF
3Magnus Johansson, IF Start
4Tero Heiki, Vasteras FIK
5Johan Haglund, KFUM Orebro
6Stefan Ostlund, Kvismaredalens IF
7Karl Mollén, OK Denseln
8Goran Ekenberg, Wasa Forsakring
9Peter Strom, Kumla SF
10Ted Dahlgren, Héllefors LK
11Bengt Carlsson, Hallefors LK
12Peter Wiktorsson, Laxa OK
13Johan Broo, Karlstad
14Thomas Stenius, Vretstorps IF
15Yodit Wolday, IF Start
16Lars Eriksson
17Sven-Olof Dahlgren, Hallefors LK
18Maria Bang, Orebro AIK
19Eva-Marie Eriksson, Brevens IF
20Jan Myrtorp, Kennel Cumbria
21l auri Salo, Kumla SF
22 ars-Goran Westberg, Karlskoga LK
23Henrik Andersson, IFK Arboga
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24Anders Wilhelmsson, Palsboda GolF

25Maria Gustavsson, Kvismaredalens IF

26Bernt Eriksson, Brevens IF
27Kristian Lampo, Vasteras FIK
28Urpo Salo, Orebro

29Goran Attoff, Orebro AIK
30Jessica Jansson, Hallefors LK
31Tommy Haglund, KFUM Orebro
32Sven-Erik Olofsson, Hallefors LK
33Kauko Kaikkonen, IF Géta
34Stig Fridhamre, IFK Nora LL
35Agne Bjork, Palsboda GolF
36Anneli Soderlund, Vallentuna FK
37Mats Johanson, Pemax Laxa
38Gustaf Javelius

39Nann Persson, Hallefors LK
40KTristine Fridhamre, IFK Nora LL
41Margareta Ahlin, Skollersta
42Elisabeth Olsson, Brevens IF
43Johan Javelius

44Reino Eriksson, Karlskoga LK
45Monica Ahlnas, Zinkgruvans IF
46Eva Rysén, Brevens IF

47Reine Larsson

48Catharina Wahlstedt, LIF-stilen
49Lena Johansson, Orebro

50Lars Andersson, Eskilstuna
51Mattias Forsberg, Bratens IK
52Donna Bachman, Orebro
53Ingmar Alfredsson, TEAM Printing
54Michael Forsberg, Bratens 1K
55Carina Ehrnstrém, Bofors Fritid
56Anita Forsberg, Bratens IK

MOTION 10 KM

1Roger Helmersson, Skagersvik

2Jonas Johansson, Karlskoga LK

3Dan Bick, Vingaker

4Jonas Ohrn, IF Start

5Anders Larsson, Kumla

6Tomas Andersson, Siljansnas IF

7Mikael Lundin, Skagersvik

8Bruno Persson, Orebro AIK

9Jan Andersson, Gullspang
10Kjell Roman, Goétlunda IF
11Kenny Wilhelmsson, Orebro AIK
12Mikael Sander, Hallefors LK
13Roger Johansson, Lindesberg
140ve Karasiak, Asbro GolF
15Christer Angback, Orebro
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16Fredrick Hammarstrom,

17Sven Johansson, SOK Unden
18Bengt Nilsson, Skollersta IF
19Matti Leijon, GIH

20Bengt Visén, Orebro AIK

210la Ekberg, IF Hagen

22Kent Andersson, Storadalens SK

23Tord Blucher, Volvo FK, Lindesberg

24Kjell Persson, Frovi IK

25Kurt Nilsson, NA-NT Motion
26Anders Nygren, Motala
27Thord Linder, Tibro AIK
28Tommy Johansson, Néackrosbuss
29Christer Nordahl, Orebro AIK
30UIf Carlson, Kumla SF
31Fredrik Carlsson, Kumla SF
32Benny Hed, Né&ckrosbuss
33Per-Erik Karlfelt, Nora Langlop
34Thomas Brehmer, Orebro
350lov Sultan, Orebro Polisens IF
36Anders Goransson, Orebro
37Goran Linnarsson, SOK Unden
38Bjorn Sorman, Wedevags IF
39Bjorn Ahlnés, Zinkgruvans IF
40Lars-Gunnar Norrstrom, Orebro
41Jan Nylander

42Tomas Ring, Hereford RC
43Hans Lilja

44Annica Hessler, JIF

45Gunnar Gideback, RSO Aktiv
46Lars Lundqvist, Jarnvagens IF
47Hans Ericsson, OBO

48Robert Baylis

49Bengt Persson
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